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Infobrief Weihnachten 2023

Wunsch nach Gerechtigkeit und Hoffnung in Indiens Slums
-Bildung und Chancengleichheit fiir Madchen § A

HANK YO(
Hilfe im Zeichen der Menschenrechte, so lautet das Motto des seit o %%
Anfang dieses Jahres von CCARA neu unterstiitzen Projektes in der B MERRY CHRILSTMAS
sudindischen Millionenstadt Chennai. Eine Gruppe junger christlicher i BY. cHILDREN, ThpiA §

Sozialarbeiter setzt sich dort seit 10 Jahren gegen Menschenhandel,
Kindesmissbrauch und gegen moderne Sklaverei in ihrem Land ein.
Sie sind ein 10-kopfigesTeam ehemaliger Betroffener, die eine
fundierte Ausbildung im sozialen Bereich absolviert haben. Wir haben
sie personlich kennengelernt und uns von ihrer Arbeit berichten und Giberzeugen lassen.
Ihr Einsatz ist gefahrlich, nicht nur, weil sie Christen sind und die zunehmend
hindunationalistische Regierung Druck auf Minderheiten ausibt, sondern auch,
weil die Befreiung von Betroffenen deren Peiniger in Rage versetzt.
Menschenhandel, Schuldknechtschaft und Zwangsprostitution sind zwar per
Gesetz in Indien verboten, jedoch mangelt es an der Umsetzung.

Zudem hat jedes zweite Madchen aus armen Verhéltnissen im eigenen Umfeld
in friihen Jahren schon sexuellen Missbrauch erlebt, so die Erfahrung des Teams.
Die Menschenhéndler nutzen das schlechte Selbstbewusstsein, die ausweglose

kleine Madchen armer Dalit-Familien, oft heute noch als ,,unberiihrbar*
angesehen, sind in Gefahr, von Menschenhandlern verschleppt und

verkauft zu werden. Einmal in ihren Handen, wird ihr Name geandert und ihre
Identitat verwischt, um sie ausnutzen zu kdnnen fur ihre Geschéfte im
Rotlichtmilieu. Chennai, ca. 9 Millionen Einwohner, gilt als Umschlagplatz fir
Menschenhandel. Das Team berichtet von Kindern, die teils aus entlegenen,
anderssprachingen nordindischen Gebieten stammen und deren
Herkunftsfamilien nur schwer auszumachen sind.

Auch ist in keinem anderen Land der Welt die Quote fiir Zwangsarbeit héher als
in Indien. Skrupellose Grofl3grundbesitzer treiben arme Slumbewohner in die . R —
Schuldenfalle und nutzen ihre mangelnde Bildung und durch Corona-Lockdowns feeee = 0

oder Krankheitsfalle entstandenen Geldndte aus. Sie schuften dann teils 14 Stunden

am Tag gegen magere Kost und Blatterhitten-Logis, arbeiten in Ziegeleien

oder knacken z.B. taglich Berge von Kokosniissen von Hand, damit sie in der
Sonne trocknen, bevor sie in die Fabrik zur Weiterverarbeitung gehen.

Das Menschenrechts-Team in Chennai versucht, Familien zu befreien,

flhrt gezielt in Slums Aufklarungsprogramme durch und hilft sexuell
missbrauchten Kindern, die in staatlichen Heimen untergebracht wurden,

ihre Traumata zu Gberwinden und Bildungschancen wahrzunehmen.

Ihr Motto ist, Gerechtigkeit und Hoffnung fur die ,,Niedergetretenen® zu bringen,
Verantwortliche auszurlsten im sozialen Umfeld und Préventiv-Programme

zu entwickeln sowie den Entrechteten zu ihrem Recht zu verhelfen.

Spenden fiir dieses Projekt gerne unter dem Stichwort: ,,Menschenrechte®.
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CCARA — Kinderheime Vidivelly und Graceland
CCARA-Familienhilfe in Stidindien

Bei den 250 CCARA-Kindern beider Kinderheime sowie der
CCARA-Familienhilfe der 18 CCARA-Tuition-Center sind die
Weihnachtsvorbereitungen seit Wochen im Gange. Die Kinder .
malen fleiRig fir ihre Paten die Vorlage der WeihnachtsgriiRe aus [
in kleinen Gruppen. Da wir wieder ein paar ,,Notfalle* zusitzlich
aufgenommen haben, sind wir nach wie vor dankbar fir jede
neue Patenschaft bei den Heimkindern und in der Familienhilfe.
Erstmals stellt das CCARA-Nahcenter dieses Jahr zu Weihnachten
die 1000 Geschenktaschchen fiir alle CCARA-Kinder

selbst her aus Baumwollstoff, um Plastik zu vermeiden und das
Bewusstsein fur Umweltschutz zu stérken. Sie werden

dann bei den Weihnachtsfeiern an alle ausgeteilt, gefullt mit
kleinen Spielzeugen, Zahnpflegeprodukten, Hygieneartikeln,
Malstiften und Kugelschreibern sowie Brotzeitdosen flr

die Schule. Das Nahcenter freut sich tber diesen GroRauftrag.
Hier kénnen Frauen, meist Witwen aus armsten Verhaltnissen und
oft noch sehr jung, einen kostenlosen Nahkurs absolvieren tber
ein halbes Jahr, der ihnen dann zusammen mit der Gabe einer
N&hmaschine zu einer eigenen kleinen Existenz verhilft,

um selbstbestimmt Geld verdienen zu kdénnen.

Weihnachtsaktionen: Bildungschancen fiur Dalit-Kinder:

Nach dem Motto ,,Lernen statt Miill sammeln“ wird derzeit 54 Kindern in der
CCARA-Slumschule in Jaipur/Rajasthan durch Bildung eine hoffnungsvolle
Zukunft ermdglicht unter Einbeziehung der Eltern, die Analphabeten sind, weil
ihnen als Kind der Zugang zu einer Schule nicht gestattet war. Sie kommen alle

aus dem Milieu der Miillsammler, gelten als ,,unberiihrbar und kiimpfen taglich
ums Uberleben. Die saubere Schul-Toilette ist genau so ein groRer Luxus fiir sie,
wie das wunderbare Lernmaterial, die Text-Hefte und das Kennenlernen von Knet-
masse und Spielzeug-Bausteinen, die frisch gekochte warme Mabhlzeit der Highlight
des Schultages. In den 18 CCARA-Tuition-Centern (Nachschul-Betreuungen fir
Dalit-Kinder) in Tamil Nadu wertet die Hausaufgabenbetreuung die oft dirftigen
Lerninhalte der staatlichen Schulen auf und unterstiitzt die Armsten der Armen in
Sachen Bildung und zusatzlicher Nahrung. Wer krank ist, wird medizinisch betreut.
Familien in Not erfahren hier zudem Unterstiitzung und Familienberatung.

In einigen Einrichtungen werden wir anlasslich der bevorstehenden kalten Jahreszeit
und des Monsuns Pullover-Spenden ausgeben, damit die Kleinen nicht frieren miissen. #&

- Mit der Spende eines Bildungsgutscheins (120,- Euro), Stichwort Bildung,
kann ein Slum-Kind in einer CCARA- Bildungseinrichtung ein Jahr lang in die
CCARA-Slum-Schule gehen oder in einem Tuition-Center mit Bildung versorgt
werden.

- Mit einer Bildungspatenschaft tiber 10 Euro monatlich ist dies dauerhaft
maoglich. Anmeldungen gerne tber www.ccara.de, telefonisch oder per Email.

Fur jede Spende gilt: Wenn wir Ihren Namen und ihre vollstadndige Postadresse
haben, erhalten Sie automatisch eine Spendenbescheinigung und einen Dankesbrief
von CCARA e.V.. Spenden kdnnen gerne auch Gber www.ccara.de angemeldet werden.
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Besondere Geschenke zu Weihnachten

Spendenstichwort ..l epra“:

Zum bevorstehenden Fest sollen wieder die aus hinduistischer Sicht
vom ,,Fluch® Getroffenen besondere Aufmerksamkeit erfahren bei

der CCARA-Hilfe in Indien. Die ca. 1000 Bewohner von 5 Lepra-
Kolonien im Umfeld unserer Kinderheime im landlichen Tamil Nadu
sind nach wie vor von der Gesellschaft ausgegrenzt, haben bei der
Pandemie besonders gelitten und zeigen natirlich grof3en Hilfsbedarf an
in ihrem armseligen Dasein. Viele von ihnen sind korperlich schwer
eingeschrankt, leben unter schlechten hygienischen Bedingungen,
fragen nach Nahrung, sauberer Kleidung, nach Bettmatten und
Hygieneartikeln sowie Haushaltsgegenstanden aus robustem Material. =~~~
Hier gilt: Jede Spende zahlt und kommt an! Unser Team vor Ort wird © o
in der Weihnachtszeit jede Kolonie besuchen und so viel Hilfe wie
vorhanden leisten, ganz nach dem Bedarf der Bewohner.

Die CCARA-Krankenschwester ist wie immer mit dabei und hilft :
mit neuen sauberen Verbanden, Medikamenten und Sprechstunden aus. ¢

Spendenstichwort ,.Schaf*:

Diejenigen unter den Lepra-Kranken, die korperlich in der Lage sind,
sich um ein Tier zu kimmern, erhalten Schaf-bzw. Ziegenspenden,
damit sie eine eigene kleine Existenz in Wirde haben kdnnen.

Die Tiere sind sehr genligsam, vermehren sich schnell und liefern
wertvolle Milch, die auch gegen andere Lebensmittel getauscht werden
kann. Somit kann einigen von ihnen das Betteln erspart werden.

Ein Schaf/eine Ziege kostet ca. 50,- Euro am ortlichen Markt.

Spendenstichwort ,,Nihmaschine*:
Um Frauen in Not eine eigene Existenz in Wirde ermdglichen zu kénnen,
eignet sich die Gabe einer Ndhmaschine incl. Transport und Starter-Kit fir
Garne und Stoffe hervorragend. In Indien sind dafur 80,- Euro nétig.
CCARA hat auf diese Weise schon Hunderten Frauen geholfen, selbstbestimmt
Geld verdienen zu kénnen nach absolviertem Nahkurs im CCARA-N&hcenter,
um nicht vom Ehemann oder von harter kérperlicher und schlecht bezahlter
Arbeit auf Baustellen oder in Steinbriichen abhdngig zu sein. Besonders
Witwen sind hierfur sehr dankbar. Einigen von ihnen hat es geholfen,
vor Prostitution und Zwangsarbeit bewahrt zu werden, denn auch
Witwen erfahren in der hinduistischen Kultur Indiens oft Ausgrenzung,
brachten sie doch ihrem Ehemann kein Glick.

Spendenstichwort ..Pullover:

In den Slums des nordindischen Bundesstaates Rajasthan wird es in den
Wintermonaten empfindlich kalt. Im Stdindischen Tamil Nadu tobt ab
Ende Oktober der Monsun und hé&lt den ganzen November bis kurz vor
Weihnachten an mit starken Regenféllen und kiihlen N&chten. Nicht selten
laufen die Slumhutten mit Wasser voll, die Gassen sind ein Strom aus
Abwassern und Unrat, denn die Kanale sind mit den Wassermassen
uberfordert. Kinder aus Slums und Tagel6hnerdérfern haben meist weder
Unterwasche noch Socken oder warme Jacken, oft keine Moglichkeit, die &
nassen und kalten Sachen zu wechseln, daher breiten sich ),
Erkaltungskrankheiten schnell aus. CCARA mdchte in den eigenen Bildungseinrichtungen an
alle Kinder, deren Eltern zu arm sind, um ihnen Kleidung zu kaufen, zusétzliche Pullover
ausgeben, um sie vor Krankheiten zu schitzen. Ein Pullover kostet pro Kind ca. 5 Euro.




Mali — Westafrika: Wunsch nach Frieden und Nahrung

Spendenstichwort ,.Reis“:

Reis ist ein wertvolles Grundnahrungsmittel und teuer in Mali, da ein Grofteil
importiert werden muss. Die durch den Ukraine-Krieg ausgeldste weltweite
Nahrungsmittelkrise trifft den Wistenstaat, der eines der armsten L&nder der
Welt ist, besonders hart. Hinzu kommt die wachsende Bedrohung durch
Dschihaddisten, die immer mehr Gebiete des Landes kontrollieren, den Frauen
ihre Felder niederbrennen, die Méanner verschleppen oder umbringen und fir
Angst, Schrecken und Terror sorgen. Frauen und Kinder leiden besonders.
Eine groRe Anzahl Binnenfliichtlinge lebt bereits in der noch verhaltnismatig
sicheren Hauptstadt Bamako, in der unsere Partnerorganisation ihre Basis hat.
Projektleiter Paul (35), selbst Malier, ist Pastor und Vater von 3 kleinen Kindern. =
VVon Albinismus betroffen ist er hellhdutig, kdmpfte selbst mit Ausgrenzung und
Armut als Kind und weil3, was es heil3t, hungern zu mussen. Er berichtet uns sehr
emotional von den derzeit monatlich laufenden CCARA-Reissackverteilungen,

verloren gegangen sind, bedacht werden. Sie sind verzweifelt, haben oft tagelang
ihren Kindern nichts anbieten kdnnen zum Essen oder nur ein bisschen Hirse.
Trockenheit ist seit Jahren ein Thema, der Klimawandel spirbar. Da die
Regenzeit schlecht war und die politische Lage angespannt, befiirchtet Paul

eine grofl’e Hungerkatastrophe, denn die Preise steigen und steigen. Viele
Menschen betteln, verkaufen ihre wenigen Kleider, um etwas zu essen zu haben
oder sammeln Buschblatter und essen sie mit etwas Salz.

,,Jch wiinsche mir Frieden fiir mein Land und dass die internationalen
Hilfsorganisationen zuriickkommen kdnnen, um uns zu unterstiitzen, damit wir eines
Tages zum Segen flr andere Linder werden kénnen*, das ist Pauls Gebet fir Mali zu
Weihnachten, dessen taglicher Einsatz oft lebensgeféhrlich ist.

Ein Sack Reis kostet derzeit 46,- Euro. CCARA e.V. gibt jede Spende 1:1 weiter.

Spendenstichwort ..Schuhe“

Zu Weihnachten werden wieder Tausende Kinder von unserer Partnerorganisation
in malischen Doérfern und der Hauptstadt Bamakao teils ihre ersten Paar Schuhe

im Leben erhalten, zusammen mit dem groRen Luxus eines Siif3getrankes und
einem Snack. Pro Kind rechnen wir 4,- Euro.

Spendenstichwort ., Afrika*

Hilfe fur Madchen und Hilfe fir StralRenkinder:

CCARA unterstitzt auch in Afrika regelmaRig Schul-und Berufsausbildungen von 2
Médchen, damit sie eine private Schule besuchen kénnen um vor sexueller Ausbeutung
bewahrt zu bleiben. Auch wird ihnen die schreckliche Prozedur der Genitalverstimmelung
erspart, die in Mali traditionell noch zu etwa 90 % bereits im Kindesalter bei Mé&dchen
praktiziert wird, um sie spater besser verheiraten zu kénnen. Unsere Partnerorganisation bietet
zudem jede Nacht ein Obdach fiir Bamakos Stralienkinder an, die sich mit Betteln
durchschlagen. Sie haben auf dem Campus einen sicheren Platz zum Schlafen, bekommen
eine ausgewogene Mabhlzeit, kbnnen sich waschen und wenn sie mdchten, auch bleiben und
die Chance auf eine Schul-oder Berufsausbildung wahrnehmen. '

Vielen Dank fir jede Hilfe und jedes Engagement

Im Namen der tiber 1000 CCARA-Kinder und deren Familien in Indien und
Mali/Westafrika wiinschen wir frohe und friedvolle Weihnachten und bedanken
uns ganz herzlich fiir jede erwiesene Unterstltzung in diesem Jahr.

Heike Maurus,

2. Vorsitzende, Geschaftsfihrung und Projektkoordination CCARA e.V.




